Herausforderungen Klinik Krankheit
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Erste Symptome

Diagnose

Behandlung

Kontrolle
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Durchschnittsalter bei
Ausbruch 50 - 60+

Autonome Stérungen, Bewegungs-
stérungen, sexuelle Dysfunktion
und REM-Schlaf-Verhaltensstorung

MSA mit Parkinson (Verlangsamung,
Tremor,) oder MSA mit Kleinhirn-
schadigung (Gleichgewicht, Sprache)

Nur Symptombehandlung (Atmung,
Blutdruck, Inkontinenz, psychologi-
sche Unterstiitzung, Palliativmedizin)
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Kontrolle durch Expertenzentren
mit multidisziplindren Teams

MRT
Neurologe
Ausfuhrliche neurologische

Untersuchung (Blutdruck, urologi-
sche Beurteilung, Gehirn-MRT)
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MSA kann Erkrankungen, wie der
Parkinson-Krankheit und Ataxien
gleichen. Diagnose kann sich ziehen
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Symptome erkennen, regelméaiige
Behandlungen und Uberweisungen
beginnen.
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Erkennen und Beobachten von
Symptomzunahmen. Inanspruch-
nahme geeigneter Dienstleistungen
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Die ersten Symptome kdnnen
allgemein oder unspezifisch sein

und werden maoglicherweise von
Krankenhausarzten nicht erkannt.
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Bei Fehldiagnose: Gefahr schwerer
Stlrze, Atemwegsbeschwerden,
Unterernahrung, Infektionen

Erforschung von
Heilmitteln notwendig

Ganzheitliche Pflege: hausliche
Pflege und emotionale Unterstiitzung
von Patienten und Pflegern
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Auf red flags“ achten. Bewusstsein fir MSA starken, fir typische
Symptome, fir die psychologischen und emotionalen Bedirfnisse
der Patienten und Patientinnen, fir benétigte Physiotherapie
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Multidisziplindre Zusammenarbeit
bei der Entwicklung neuer
Therapien und Versorgungswege

Pflegeplan fir Personen mit MSA:
Wiinsche fur die zukiinftige Pflege
und Interventionen

MRT  Magnetresonanztomographie
MSA  Multiple Systematrophie

Oz Sauerstoff

PD Parkinson-Krankheit

Bitte beachten Sie, dass bestimmte
Begriffe (z.B. hausliche Pflege, Hausarzt,
Physiotherapie) nicht in allen EU-Landern
dieselben Dienstleistungen umfassen und
von Land zu Land unterschiedlich sein
kénnen. Patientenorganisationen kénnen
Patienten und Patientinnen sowie deren
Familien oft Unterstlitzung und Ressourcen
bieten.

Haftungsausschluss

ERN-RND lehnt ausdricklich jegliche
Gewabhrleistung der Marktgangigkeit oder
der Eignung fiir einen bestimmten
Gebrauch oder Zweck ab. ERN-RND
Ubernimmt keine Verantwortung fir
Personen- oder Sachschaden, die sich aus
der Nutzung dieser Informationen ergeben
oder damit zusammenhangen, oder fiir
Fehler oder Auslassungen.
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